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Cukrzyca. Kontynuacja leczenia
| wskazowki pielegniarskie dla
pacjentow ukrainskich
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Chetm pomaga uchodzcom

Chelm jako miasto przygraniczne, potozone
30 km od granicy, jest jedna z miejscowoéci,
do ktéorych przybywa najwiecej uchodzcow
z Ukrainy. Od 25 lutego do 3 marca tylko przez
chetmski dworzec kolejowy przewineto sie 15 tys.
0séb, ktére uciekty przed wojna.

Na dworcu PKP w Chetmie uchodzcy sa reje-
strowani w dziatajacym tam punkcie recepcyj-
nym. Nastepnie cze$¢ z nich jest transportowana
do miejsc bezposredniego kwaterunku na terenie
innych wojewo6dztw lub nawet poza granice Polski.

Ci, ktérzy chcg odpoczaé i skorzystaé z trans-
portuw innym terminie, trafiajg do miejskiej hali
sportowej przy ul. Granicznej, gdzie oprdcz punk-
tu recepcyjnego znajduja sie tez miejsca noclego-
we. Do 3 marca z tej formy wsparcia, obejmuja-
cej réwniez wyzywienie, skorzystato niemal 2 tys.
0s6b. W jednym z kulminacyjnych momentéw
przebywato tam naraz okoto 500 oséb.

W 60-tysiecznnym Chelmie jest codziennie
kilkanascie tysiecy uchodzcoéow, a przez ostat-
nie dni byto w sumie kilkaset tysiecy oséb, kto-
re otrzymaty bardzo duzo pomocy ze strony wo-
lontariuszy i ludzi dobrego serca. W pierwszych
dniach Chetm dysponowat jednym punktem re-
cepcyjnym wyposazonym w 500 t6zek, 500 miejsc
siedzacych. Ponadto w mie$cie powstaty punk-
ty informacyjne, ktére byly w stanie zapewnié
2000 miejsc dla potrzebujacych. Uruchomiony
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zostat kolejny punkt — najwiekszy punkt recep-
cyjny w wojewodztwie lubelskim, na 700 t6zek
11300 miejsc siedzacych po to, aby zapewni¢ od-
powiednig rotacje oséb.

Na terenie wojewddztwa lubelskiego powstaty
cztery o$rodki recepcyjne dla uchodzcéw z Ukra-
iny. Mieszczg sie one w poblizu polsko-ukrain-
skich przej$¢ granicznych: w Dorohusku, Do-
thobyczowie, Hrebennem, Zosinie. Zapewnione
w nich jest wyzywienie, mozliwo$¢ odpoczynku,
pomoc medyczna i informacje dla uchodzcéow.

Wojewddzki Szpital w Chetmie udziela pomocy
w punkcie recepcyjnym w rejonie przej$cia w Do-
rohusku. Na miejscu znajduje sie pielegniarka albo
ratownik medyczny. Wéréd personelu chetmskiego
szpitala sa rowniez lekarze i pielegniarkiz Ukrainy.
Z pewnoscig bedg stanowié tez wsparcie w poro-
zumiewaniu sie z uchodzcami. Jesli zakres pomo-
cy okazatby sie niewystarczajacy, szpital chetmski
udziela niezbednych $wiadczen uchodzcom.

Do punktéw medycznych zgtaszajg sie miedzy
innymi osoby doroste z cukrzycg, matki z chory-
mi dzie¢mi, przewaznie po to, aby zmierzy¢ sobie
glikemie lub pozyska¢ glukometr na dalszg trase
podrdzy. Proszg rowniez o leki p/cukrzycowe i in-
suline. Uciekajgc z Ukrainy, niektérzy uchodzcy
zabrali ze sobg glukometr, paski, insuline, nie-
stety wiekszo$¢ nie pamietata lub nie miata moz-
liwoéci zabraé rzeczy potrzebnych do leczenia
cukrzycy.



